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Liebe Le<erinnen
wud Leser,

in der Mitgliederversammlung
bin ich zur Vorsitzenden des
Prasidiums gewdhlt worden:

Ich bedanke mich herzlich fir
das in mich gesetzte Vertrauen.
Nach inzwischen sieben Jahren
der Mitarbeit im Prasidium freue
ich mich darauf, den Vorsitz zu
Ubernehmen: Ich mochte den
ausgepragten  Teamgedanken
weiter fortfiihren. Inhaltlich
werden wir uns auch weiterhin
daftir stark machen, dass die
Lebenshilfe Krefeld ein verldss-
licher und stabiler Partner fir
die uns anvertrauten Menschen

bleibt.
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Langjahrige Mitgliedschaft

ei der

Delschen eine Urkunde (Foto).

Mitgliederversammlung

wurden mehrere Krefelder fiir lang-
jahrige Mitgliedschaft geehrt. 40 Jahre
gehort Helga Pesch zur Lebenshilfe
und bekam daflir von Dr. Thomas

Das Lebenshilfe Journal

— fur alle Mitglieder und Forderer

Dr. Thomas Delschen hat sich
nach fast 20 Jahren vom Vorsitz
der Lebenshilfe zurlickgezogen,
er bleibt aber Mitglied des
Prasidiums. Vorsitzende ist nun
Dr. Daniela Hattstein.

Zwei erfolgreiche Jahrzehnte

homas Delschen zeigt sich sehr zufrieden mit dem geordneten Wechsel: ,In meiner

Riickschau auf bislang 20 Jahre Einsatz fir die Lebenshilfe Krefeld ist eine positi-
ve und erfolgreiche Entwicklung festzustellen, die ich auf unser gelungenes Gemein-
schaftswerk zuriickfiihre.”

Zu den richtungweisenden Verdnderungen in der Zeit seit 2000 ist eine deutliche Aus-
weitung der Angebote zu zdhlen: Die ambulanten Dienste (Flexible Familienhilfen
und Ambulant Unterstiitztes Wohnen) sind stark gewachsen. Mit den Wohnhausern in
Gartenstadt, an der Alten Landstralle und im Haus am Berg wurden weitere Wohnan-
gebote geschaffen. Auch die Zahl der Mitglieder stieg auf rund 500, die der Mitarbeiter
ebenfalls auf gut 500.

Die Lebenshilfe hat in den letzten Jahren neben den klassischen Wohnhausern neue
inklusive Wohnformen entwickelt — zum Beispiel erst kiirzlich in Kooperation mit der
Wohnstétte Krefeld im Stadtteil Oppum.

Im pddagogischen Bereich stiitzt sich die Lebenshilfe Krefeld seit vielen Jahren auf das
Konzept des Niederlanders Willem Kleine Schaars: ,Wir sind mit den Ergebnissen der
Alltags- und Prozessbegleitung unserer Bewohner sehr zufrieden — und auch unsere
Mitarbeiter und die Eltern schétzen das Konzept”, so Dr. Delschen, ,die Geschichte
des Vereins Lebenshilfe Krefeld ist die Erfolgsstory eines grofartigen Teams auf allen
Ebenen.”

25 Jahre Mitglieder des Vereins sind:
Anita und Roland Esser, Angelika Fehmer,
Christa Glicks, Ursula Gliicks, Dirk GroR-
jung, Antje Hunger, Maria Lindermann,
Renate Minas, Gabriele Sommerfeld, Anke
Tacey und Elisabeth Véllings.



Seifert
bergibt an
Stahmann

tefan Stahmann, seit April

bei der Lebenshilfe Krefeld,
hat nun den Vorstand bei der
Stiftung  Lebenshilfe  Krefeld
tibernommen.  Ausdriicklicher
Dank geht an Robert Seifert,
der seit Jahresbeginn kommis-
sarisch die Stiftung geleitet hat.

In diesem Jahr erhalten das
Mal-Atelier der Flexiblen Fami-
lienhilfen, die ,Teestube” und
die ,Arbeitsfrihstlicke” des
Ambulant unterstiitzten Woh-
nens Zuschisse. AuRerdem
wurde ein ,Elterncoaching” fiir
das Wohnprojekt Werkstatten-
stralle gefordert. Jeweils im Mai
und Oktober entscheidet der
Vorstand der Stiftung tber die
vorliegenden Antrége.

Ubrigens: Die Stiftung feiert dieses
Jahr ihr 20-jahriges Bestehen!

STIFTUNG

@) Lebenshilfe
Krefeld

seit 1999

Fine Zeit des Kennenlernens

Stefan Stahmann hat am 1. April die Arbeit als Vorstand bei der Lebenshilfe
Krefeld aufgenommen. Hier berichtet er tiber sein erstes halbes Jahr.

Meine ersten sechs Monate als Vorstand der Lebenshilfe Krefeld waren zunachst ge-
pragt von einem intensiven Kennenlernen aller Bereiche und Dienste. Inzwischen
habe ich alle Hiuser mehrfach gesehen und war in allen Mitarbeiterteams. Mir ist es
wichtig, nah an den Mitarbeitern zu sein und Sichtweisen, Ideen und Probleme auch
aus erster Hand zu héren, aber auch einfach Stimmungen aufzunehmen — wie etwa
beim Krefelder Firmenlauf.

Der gesamte Komplex Personal ist ein wichtiger Teil meiner Aufgaben. Wir greifen auf
Zeitarbeit zuriick und haben Stellenanteile flexibilisiert. So haben wir auf der einen
Seite 100-Prozent-Stellen geschaffen, auf der anderen Seite geringe Stundenanteile mit
kurzen Diensten am Tag, die das Kernteam dann unterstiitzen, wenn die meiste Arbeit
anfdllt. Mit der Einfihrung monatlicher Riickmeldungen haben wir ein Instrument ge-
schaffen, das uns Uber die Arbeitszufriedenheit unserer Mitarbeiter informiert.

Inhaltlich schieben wir die Themen Willem Kleine Schaars (WKS) und den Umgang
mit Gewalt weiter an. Auch in den Bereichen Pflege und Qualitdtsmanagement (QM)
haben wir personelle Ressourcen geschaffen, um hier noch besser zu werden. An der
WerkstéttenstralSe arbeiten Pflegedienst und AUW Hand in Hand zusammen — es ist
ein tolles zukunftweisendes Projekt, was wirklich gut angelaufen ist.

Uber allen alltiglichen Dingen schwebt momentan die Umsetzung des Bundesteil-
habe-Gesetzes (BTHQ). Die Herauslosung der existenzsichernden Leistungen aus der
Verglitung durch den Landschaftsverband Rheinland (LVR) stellt uns vor viele organi-
satorische Aufgaben, firr die es gute Losungen zu finden gilt. Hier befinden wir uns in
einem heillen Herbst, um moglichst alle Menschen vom Leistungsempfanger tiber die
gesetzlichen Betreuer bis hin zu den Mitarbeitern mitzunehmen, damit die erste Um-
stellung zum 1. Januar 2020 gelingt.

An dieser Stelle méchte ich mich bedanken, dass ich Gberall sehr freundlich aufge-
nommen wurde. Es ist schon, ein Teil der Lebenshilfe Krefeld zu sein. Ich habe sehr
viele sehr gute Dinge in der Lebenshilfe Krefeld vorgefunden und freue mich, jetzt
zusammen mit meinem Vorstandskollegen Heiko Iméhl die Lebenshilfe Krefeld weiter
entwickeln zu dirfen. Stefan Stahmann
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Jeder Mensch hat seinen
eigenen Rahmen

Im Anschluss an die Mitgliederversammlung stellte der Niederlander Willem Kleine

Schaars sein padagogisches Konzept vor. Es ist seit vielen Jahren die Grundlage unse-
rer padagogischen Arbeit.

illem Kleine Schaars hat erkldrt, dass jeder

Mensch einen eigenen personlichen Rahmen
hat. Darin kann er handeln. Der Rahmen ist bei dem
einen grofer, bei dem anderen kleiner. Das hat WKS
auch mit bunten Stiften auf eine Tafel gezeichnet.
Pfeile hin und her zeigen, welchen Einfluss andere
Menschen auf den Rahmen nehmen kénnen. Wichtig
dabei: Der Mensch sollte den Rahmen des anderen
respektieren. Damit er seine Moglichkeiten entfalten
und ausschopfen kann.

Dabei ist es wichtig, das Gleichgewicht zwischen

Uberforderung und Uberbehiitung zu halten. Das war

sehr gut zu sehen in einem Film. Fiinf Kinder waren

zu sehen. Die Betreuer konnten sich nur schwer von

ihnen |6sen. Aber dann gingen sie doch in einen an-
deren Raum. Und die Kinder haben sich gegenseitig geholfen, ohne den Rahmen der
anderen zu verletzen. Die Gruppe hatte eine eigene Form bekommen, die sich nach
den Moglichkeiten der einzelnen Kinder richtet.

Das ist WKS wichtig: ,Redet von Moglichkeiten. Jeder Mensch hat Moglichkeiten.
Der eine mehr, der andere weniger. Aber er hat sie!“




Mitstreiter
gesucht

Der Arbeitskreis  Soziales
organisiert Vortrage, die
Menschen mit Einschrankun-
gen und ihren Familienangeho-
rigen dabei helfen, sich im All-
tag zurechtzufinden. In diesem
Jahr ging es um das Bundesteil-
habe-Gesetz (BTGH) und das
Behindertentestament.

Der vereinsiibergreifende Ar-
beitskreis sucht jetzt weitere
engagierte Eltern, die sich vor-
stellen kbnnen, sie zu unterstit-
zen. Man trifft sich einmal im
Quartal und plant die Vortrage.
Um auch Themen zu finden,
die wichtig fur Familien mit
kleineren Kindern sind, werden
jlingere Mitglieder gesucht. Aus
dem Arbeitskreis Soziales ist
beispielsweise 2016 die Idee fiir
die erfolgreichen Familiennach-
mittage hervorgegangen.

Wer sich engagieren mochte,
kann sich melden bei Britta

Kronenberg unter:

Telefon: 02151 4547170

Laufen, Kicken, Trainieren

Die Lebenshilfe war in diesem Sommer sportlich unterwegs.

Viele Mitarbeiter haben an dem RUN & FUN Firmenlauf durch den Stadtwald
teilgenommen. Ein wichtiges Anliegen haben sie dabei auf ihren T-Shirts gehabt:
+Wir suchen laufend neue Mitarbeiter”. Mit Spals dabei: Vorstand Stefan Stahmann.

Auch unsere Jiings-
ten haben sich an
einem Wettbewerb
beteiligt: Die ,Hau-
serhofkicker” haben
beim Bambini-Tur-
nier in St. Hubert
FuBball fir krebs-
kranke Kinder ge-
spielt. Wie alle 28
Mannschaften ha-
ben sie einen Pokal
erhalten. Toll war
auch der Auftritt
der  Cheerleader
aus unserer Kita.
Sie haben sehr viel
Beifall bekommen.

Der Lmé\wz/sh/p‘/(fe:@a/f ...

Der Tennisclub an der Hor-
kesgath hat in diesem Jahr
zwei Kurse eingerichtet: Ju-
gendliche und Erwachsene
kbnnen Samstags vormit-
tags das Tennisspielen ler-
nen. Einige Mitglieder der
Lebenshilfe haben dieses
Angebot mit grofler Freude
angenommen und sind
zum Teil auch in den Club
eingetreten.

... hat derzeit fiinf Mitglieder. Mike Heise und Alexander Weinschenk haben bei

der Mitgliederversammlung im September berichtet, mit welchen Themen sie
sich beschéftigen. Ihre neue Unterstiitzerin ist Gabriele Jansen, Leiterin der Kita
in der Bischofstrale.




Beach-Party zum 25.

it einem tollen Fest unter dem Motto

,Beach-Party” hat das Dr.-Walter-
Taenzler-Haus sein Silberjubildum gefeiert. Hier
leben 22 Menschen in zwei Gruppen. Von
Anfang an dabei: Sabine Vogt (links). Zu der
Party sind Eltern, Bewohner und Klienten
anderer Lebenshilfe-Hauser gekommen.

Rock am Ring

Die Band der Lebenshilfe ist sehr erfolgreich
aufgetreten: ,Rock am Ring” war beim Burg-
festival in Linn. Im August waren sie traditionell
beim ,Fest ohne Grenzen” in der Stidstadt dabei
und haben das Publikum begeistert. Das Kultur-
tandem hat unsere Band zu einem Auftritt An-
fang November in den Stidbahnhof eingeladen.

yRock am 72&1/1/3“ beim
Fedt ohne Grenzen”.

%&D‘Oﬁfé luschover

r Generaionen.




Pantomime
aus Sudafrika

Qv Beswch in oler
Kita %warﬁrmsa

m Juni besuchte uns eine
Gruppe aus Sidafrika. Sie
reisen einmal im Jahr durch
Deutschland, um Geld fir ein
soziales Projekt in Afrika zu
sammeln. Fiinf Menschen fihr-
ten die Kinder und Erwach-
senen mit ihrer Vorstellung in
eine wunderschone Traumwelt.
Die Pantomimen erhielten gro-
Ben Applaus.

Gabriele Jansen

Die neuen Azubis

eiko Imohl und Stefan Stahmann, Vorstand der Lebenshilfe, haben neun Auszu-

bildende im Jahrgang 2019/2020 begriifst. Sie haben im September bei uns ange-
fangen. Alle neun sind einer Einrichtung zugeordnet und werden zudem durch andere
Einrichtungen rotieren, um die Vielfalt bei der Lebenshilfe Krefeld kennenzulernen.
,Wir sind froh, dass Sie hier sind”, sagte ihnen der Vorstand, ,wir haben immer ein
offenes Ohr fiir Ihre Anliegen.”

Grillfest mit Musik

it Spenden hat das Haus Herrenweg einen
musikalischen Gast zu ihrem sommerlichen
Grillfest eingeladen. Horst Krefelder hat die Party mit

Songs und Schlagern sehr bereichert. Sehr viel Spal’
hatte auch Stefan Stahmann.




Lent, die Tinpste, frewt sich mit olen
%Vp/iﬁxﬂﬁwn iber eine Werer—Karte JA[Z/V
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(Lintes).

Levin st mit seiuner jro/{@n Sehwester,
seinem kleinen Grwoler wnd seiner
Mutter zu olem Trwff Zw/e,omman
(rechix uwnten).

Bed olen Erwachsenen ciwd Christion
L&méfoép() Awolrea Gerlach wnd Toshua
Petri die Gewinuer (rechis vben).

Spal$ mit unseren Gasten

Der Tagestreff hat im Sommer eine Planwagenfahrt
unternommen und sich dabei bestens amdisiert. Ein
Ausflug brachte sie in das Freilichtmuseum Grefrath. Eine
Fihrung und Pfannkuchen kronten den Tag. Zu Weih-
nachten geht es auf den Gromarkt zu einem deftigen
Essen mit Hausmannskost. Abwechslungsreich wird das
Programm fir die Tagesgdste auch im kommenden Jahr
gestaltet.

Ballons und ein Quiz:
Gewinner beim Schluff

Der ,Ferienexpress” war an vier Tagen im Sommer
unterwegs. Fir die mitreisenden Kinder gab es
einen Ballonwettbewerb, fiir die Erwachsenen ein
Quiz zu den Themen Lebenshilfe und Stadtwerke. Zur
Preisverleihung kamen die drei kleinen Gewinner mit
Eltern, GroReltern und Geschwistern. Die Erwachsenen
brachten ihre Kinder und Familien mit. Mit von der
Partie war als Gratulant auch Lebenshilfe-Vorstand
Stefan Stahmann.

Drei Kinder und drei Erwachsene bekamen ihre Preise
und freuten sich iiber den Treff am Schluff.

Termine!

Offenes Adventfenster
Die Hulser 6ffnen lhre Tiren im Advent — auf ein
Schwétzchen, auf einen Blick, auf eine Tasse Tee.

Sonntag, 1. Dezember - 17.00 Uhr
Wohnhaus Alte LandstraBe

Samstag, 14. Dezember - 17.00 Uhr
Haus Herrenweg

Besonderer Weihnachtsmarkt

Am Besonderen Weihnachtsmarkt nehmen unsere
beiden Kitas und das Haus Gartenstadt teil.

Samstag, 7. Dezember
Platz vor der Alten Kirche




Termin!
Arbeitsfruhstuck

Samstag, 25. Januar,
10.00 bis 12.30 Uhr
Thema: Plastik

- Was kann jeder einzelne tun,
um Plastik zu vermeiden?

- Worauf sollte man beim Einkauf

achten?

- Wie entsorge ich Plastik?

- Welche Alternativen gibt es
U Plastik?
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Viollewolet

eit dem Friihsommer ist die WerkstéttenstrafSe bezogen, wo

Menschen mit und ohne Behinderung unter einem Dach
leben. Hier ist das erste inklusive Wohnprojekt von der Lebens-
hilfe Krefeld und der Wohnstitte Krefeld umgesetzt worden.

g\ j}&m/o//a

ie Aktion Mensch hat die Lebenshilfe Krefeld unterstiitzt.
Haus Herrenweg hat nun einen neuen Caddy, den Ein-
richtungsleitung Christiane Gems hier zeigt.

lebenshilfe-krefeld.de



